
Mediation und Beratung Sylt - Schleswig www.mediation-und-beratung-sylt.de
Am Fabrikhof 8, Auf der Freiheit, 24837 Schleswig Telefon 0151.70149519

Ausbildung zertifizierte*r Mediator*in
ab dem 28.10.2023 im TÖZ in Eckernförde

Ausbildung zur Mediatorin / zum Mediator nach der gültigen Zertifizierten Mediatoren-
Ausbildungsverordnung (ZMediatAusbV vom 21.08.2016). Mit den Modulen 1 + 2 unserer
modularen Ausbildung über 120 Stunden entspricht die Ausbildung der rechtsgültigen
Ausbildungsverordnung, damit Sie den gesetzlich geschützten Begriff “Zertifizierte
Mediatorin/zertifizierter Mediator” führen dürfen.

Kosten 2.950 € für Privatpersonen 3.750 € für Firmen

Modul 1: Konfliktmanagement und Mediation

In 80 Stunden lernen Sie Konflikte, Konfliktmuster und das Konfliktmanagement detailliert
kennen. Sie bekommen die Möglichkeit, Ihre Innen- und Außensicht auf Konflikte zu
erkunden und mit ihnen umzugehen. Nutzen Sie Ihre Erkenntnisse, um im privaten oder
beruflichen Umfeld die Energie von Konflikten in Veränderungspotenzial zu wandeln.

Inhalte
Konflikttheorie, Phasen der Mediation, Konfliktarten, Lösungsmöglichkeiten, Grundlagen +
Anwendungsfelder der Mediation, Eskalation, De-Eskalation, die Psychologische Sicht,
Inneres Team, Einzelgespräche, Einbeziehung Dritter, Selbstreflektion, Konfliktkompetenz,
Systemgesetze, Visualisierung, Dramadreieck und andere Dynamiken, Konfliktstrategien,
Kommunikationstechniken, Positionen und Interesse, Win-Win, Aktives Zuhören,
Gewaltfreie Kommunikation, Umgang mit Emotionen, Fragetechniken, Tools, Fälle aus der
Praxis u.v.m.

Modul 2: Aufbau Zertifizierte*r Mediator*in

Mit diesen 40 Stunden vervollständigen Sie die Ausbildung zur Mediatorin / zum Mediator
nach der Zertifizierten Mediatoren-Ausbildungsverordnung (ZMediatAusbV vom
21.08.2016). Bei erfolgreichem Abschluss können Sie sofort selbstständig Mediationen
anbieten.

Inhalte
Verhandlungstechnik, Harvard-Konzept, Recht der- und in der Mediation, Abgrenzung zu
anderen Verfahren, Grenzen der Mediation, Mediationsgesetz, Dokumentation, Selbst-
reflexion, Selbständige Tätigkeit, Netzwerke und Gütesiegel, Verhandlungsführung,
Allparteilichkeit und Rollen, Besonderheiten + Anwendung Online-Mediation, Co-Mediation,
Shuttle-Mediation, Fall Akquise, Live-Mediation, Supervision u.v.m.

Inklusive

● "Recht der- und in der Mediation" übernimmt Rechtsanwalt Sascha Boettcher
● Praxisfall (Live-Mediation)
● Fallakquise + Supervision für eine offizielle Anerkennung nach ZMediatAusbV
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● Online-Mediation: Anwendung, Besonderheiten, Praxis
Termine

Modul 1
Konfliktmanagement und Mediation

Sa/So 28.-29.10.2023
Fr/Sa 17.-18.11.2023
Fr/Sa 08.-09.12.2023
Fr/Sa 19.-20.01.2024
Fr/Sa 09.-10.02.2024
Fr/Sa 01.-02.03.2024

Supervisionen zu Modul 1
Fr 10.11.2023
Fr 01.12.2023
Fr 12.01.2024
Fr 02.02.2024
Fr 23.02.2024

Modul 2
Aufbau Zertifizierte*r Mediator*in

Fr/Sa 22.-23.03.2024
Fr/Sa 12.-13.04.2024
Fr/Sa 03.-04.05.2024

Supervisionen zu Modul 2
So 07.04.2024
So 28.04.2024

Zeiten

Module
Freitag/Sonntag 17-20 Uhr (online)
Samstag 09-16 Uhr (Präsenz)

Supervisionen
Freitag/Sonntag 17-19 (online)

Nachgewiesene kollegiale Intervisionen
für Modul 1: 10 Stunden (Termine nach Absprache)
für Modul 2: 4 Stunden (Termine nach Absprache)

Einzelsupervision
für Modul 2: 2 Stunden (Termine nach Absprache)

Mediation & Beratung Sylt-Schleswig bietet seit 2009 qualifizierte Ausbildungen zum Mediator/in
sowie Fortbildungen an. Wir sind zertifizierte und beim Bundesverband für Mediation lizensierte
Mediatoren/innen, bewegen uns in einem stabilen Netzwerk und pflegen Kontakt zu unseren früheren
Teilnehmern. Wir haben viel Erfahrung in Ausbildung Mediation (150 zufriedene Teilnehmende -
Rückmeldungen sind einsehbar!).
Wir sind aktiv mit Supervision/ Coaching/ Beratung/ Moderation/Seminaren tätig und arbeiten in
bspw. Familien- und Scheidungsmediation, Team-Mediation, Erbe- und Nachfolge, Konflikte in
Patchworkfamilien und Paarkonflikten, Betriebliche Konflikte, Firmenkonflikte - und wir geben unsere
Praxiserfahrungen in Sachen gute Regelungen gern weiter.
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